
 
 

Skèdjùl di Dia 
 
Tira un bista riba bo skèdjùl diario. Kon e ta mustra? Kiko lo bo ke kambia of 
mehora? Bo por mantene bo skèdjùl of e ta mas un guia pa sa kiko bo tin ku hasi? 
 
Traha un skèdjùl den bo diario anto adapté na loke bo bida mester awor. 
 
Mahinta: 

Kon bo mahinta ta kuminsa? Kon bo ta plania e tempu ku bo tin? 
●  
●  
●  
●  

 
Merdia: 

Kiko bo ta hasi ku bo merdia? Kon bo ta plania e tempu ku bo tin? 
●  
●  

 
Atardi: 

Kuantor bo atardi ta kuminsa? Kon bo ta plania e tempu ku bo tin? 
●  
●  
●  

 
Anochi: 
Kon bo anochi ta kuminsa? Kon bo ta plania e tempu ku bo tin? 

●  
●  
●  
●  

 
Skèdjùl tarea:​ ​(Tarea diario of semenal tku bo ke logra riba mes un dia) 

●  
●  
●  
●  

 
 
 
 
 
 
 

Yuda bo mes. Bira e kreador di bo mes futuro!  

Tuma kontakto ku therecycledpirate@gmail.com 

 



 
 

Detailes semanal: 

Kon fleksibe bo ta? Kua dia di siman bo ke traha i kua orario? Bo skedjul ta muchu 
perta of bo tin hopi espasio pa move ahinda? Balansa bo tempu riba un manera ku 
bo por logra bo tarea semanal mas detaya posibel. 
 
E dia nan di siman ku lo mi traha ta: 

Kua dia di siman lo bo ke traha? I kiko lo bo hasi riba e dia nan? Traha un skedjul 
mas detaya posibel [pa bo haña un bon bista riba bo posibilidat nan. Korda di sobra 
tempu pa bo por ta mas fleksibel posibel. 
  
E ora nan den siman ku lo mi traha ta:  

Dia ku tempu por ta fleksibel, sierto ora nan por ta tentativo. Se mas detaya posibel 
ku kiko bo ke sin limita bo mes. Bo tin 24 ora den un dia, korda bo tin ku kome i 
sosega tambe. 
 
DIALUNA:     

 

 

DIAMARS:     

 

 

DIÁRASON:     

 

 

DIAWEPS:   

 

 

DIABRIÈRNÈ:   

 

 

DIASABRA:   

 

 

DIADUMINGU: 

 
 
  
Kua dia di siman lo bo NO traha: 

Kua dia di siman lo bo no ke traha? Kiko lo bo hasi riba bo dia liber? 
 
 

Yuda bo mes. Bira e kreador di bo mes futuro!  

Tuma kontakto ku therecycledpirate@gmail.com 

 


